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1. Wstep

Autorski program profilaktyczny ,,Mowi¢ NIE, gdy mowig Tak ”
powstal z my$lg o uczniach Gimnazjum nr 3 w Etku. W celu zdiagnozowania
srodowiska szkolnego przeprowadzono ankiete. Dokonano analizy iloSciowej 1
jakosciowej z ktorej wyniklo, ze problemem spoteczno$ci s3: agresja,
nikotynizm 1 w mniejszym stopniu spozywanie alkoholu oraz zazywanie
narkotykow.

Stad tez w programie znalazly si¢ nastepujace obszary:
komunikacja interpersonalna,
agresja,
narkomania,
nikotynizm,
alkoholizm,
przestepczosc,
pedagogizacja rodzicow.

VVVVVYVY

Calos$¢ dziatan profilaktycznych obeymuje ucznidow, nauczycieli
1 rodzicow. Wyrdzniono trzy poziomy:

> profilaktyka I stopnia - skierowana do grupy niskiego ryzyka, polegajaca
na promowaniu zdrowego stylu zycia i zapobieganiu zagrozeniom;

> profilaktyka Il stopnia - skierowana do grupy podwyzszonego ryzyka,
polegajaca na ograniczaniu podejmowania zachowan ryzykownych
1 zachecaniu do wycofywania si¢ z nich;

> profilaktyka Il stopnia skierowana do grupy wysokiego ryzyka; jest
interwencja w sytuacji pojawienia si¢ uzaleznienia, polegajaca
na wskazaniu odpowiednich specjalistow.

Program ten przewidziano do realizacji w trzyletnim cyklu
ksztatcenia. Jest on spojny z Programem Wychowawczym Gimnazjum nr 3
w Elku. Zawiera tresci Sciezek:
» prozdrowotnej,
> filozoficznej,
> czytelniczej i medialnej.



2.Diagnoza

W roku szkolnym 2002/2003 przeprowadzono na terenie Gimnazjum nr 3 w Etku
badania majace na celu poznanie rozmiardw, charakteru i uwarunkowan przemocy wsrod
ucznidw. Przedmiotem badan byli uczniowie klas I- IIl. Zankietowano 583 gimnazjalistow.

Badani ucze¢szczajacy do klasy pierwszej stanowili grupg 191 oséb, do klasy
drugiej — 192, do klasy trzeciej 200 0sob.

Wskazowka dla okreslenia zjawiska przemocy w szkole 1 zagrozenia dla uczniow
uzaleznieniami byto uzyskanie informacji od uczniéw czy czuja si¢ w szkole dobrze, z jakimi
negatywnymi zachowaniami spotykaja si¢ w szkole i jak czesto, ktore miejsca w szkole sa
najniebezpieczniejsze w szkole. Jak czesto i w jakich okolicznosciach spozywajg alkohol,
zazywaja $rodki odurzajace.

Sposrdd catej badanej populacji 30,6% tj. 205 ucznidw stwierdzito, ze w szkole
czuje si¢ dobrze, nie zawsze dobrze 59% tj. 399 ucznidow, zle 10,4% tj. 70 ucznidow.

Tabela 1.
Jak czuje sie uczen w szkole?

Razem | Klasal | Klasall | Klasa lll
dobrze 205 81 46 78
Zle 70 13 28 29
nie zawsze dobrze 399 95 128 106

Jak czuje si¢ uczen w szkole ?

dobrze

nie zawsze /Q
dobrze
60% 2le
10%

Z badan wynika, ze 17,6% (100) ucznidow czesto spotyka si¢ z przejawami
negatywnych zachowan, czasami 65,5% (372) ucznidéw, nigdy - 17%. Doswiadczanie aktow
przemocy oznacza , ze osoba byla sprawcg ,ofiarg lub obserwatorem tych zjawisk.




Czestotliwos¢ spotykania sie w szkole z negatywnymi zachowaniami

Tabela 2.

Razem Klasa|l |Klasall | Klasa lll

czesto 100 28 41 31

czasami 372 116 123 133

nigdy 96 40 21 35
Czestotliwos¢ spotykania sie z negatywnymi

zachowaniami
nigdy czg:to
17% 18%
czasami
65%

Wyniki badan ujawniajg réznorodne zachowania §wiadczace o agresji 1 przemocy
wystepujacej wsrod dzieci. Obok wystepowania réznorodnych aktéw przemocy badania
ujawnity takze inne symptomy zaburzonego zachowania ucznidéw.

Rodzaje zachowan przemocowych najczesciej wystepujacych wérdd uczniow
przedstawia tabela 3. Najwigcej ucznidw spotkato si¢ z bdjkami 26,5% (241), nastepnie:
obrazanie 22,3% (203),zastraszanie 14% (128), kradzieze 11,6% (105), wymuszanie 8,5%
(77)

Zdarza si¢ , ze przemoc , ktéra ma miejsce w szkole bywa bezkarna.. Nauczyciele
nie zawsze zdajg sobie sprawe z tego, ze ktorys z ich wychowankéw jest ofiara przemocy ze
strony innych uczniéw, a solidarno$¢ kolezenska nie pozwala donosic¢ i skarzy¢, bo moze to
wywotaé zemste kolegow 1 pogorszy¢ sytuacje ofiary przemocy szkolnej. Dziecko bite przez
kolegoéw rzadko poskarzy sie tez w domu, gdyz ma powody do obawy przed odwetem.
Wigkszo$¢ szuka bezpieczenstwa wsrdd rowiesnikow - 113 ucznidw (samodzielnie radzi
sobie ze swoimi problemami).



Negatywne zachowania spotykane w szkole

Tabela 3.

Razem | Klasal | Klasall | Klasa lll
béjki 241 84 86 91
kradzieze 106 17 27 61
zastraszanie 128 44 41 43
wymuszanie 77 21 20 36
jestes obrazany 203 71 71 61
nie spotykasz sie 129 60 36 33
inne 9
4 ] )
Negatywne zchowania w szkole
bojki
nie spotykasz sie¢ 27%
15% \
jestes obrazany
23%
kradzieze

wymuszanie
9%

zastraszanie
14%

12%

Wedlug uczniow gléwnymi miejscami aktow przemocy w szkole sg wejscie do
szkoty 23,8% (170), rejony szatni 18,6% (133), toalety szkolne 17,9% (128), droga do szkoty
1 do domu 14,4% (103), Czesto do aktéw przemocy dochodzi takze przy sklepiku szkolnym
12,6% (90). Najrzadziej wystepuja one w pomieszczeniach, gdzie prowadzone sg zajecia.

Tabela 4.

Miejsca najwiekszego zagrozenia w szkole
Razem | Klasal | Klasall | Klasa lll

toalety szkolne 128 49 33 46
wejscie przed szkotg 170 48 58 64
dyskoteki szkolne 89 25 25 39
szatnia 133 a7 39 a7
sklepik szkolny 90 50 17 23
droga do szkoty i do domu 103 39 31 33




Miejsca najwiekszego zagrozenia w szkole

droga do szkoty i
do domu
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sklepik szkolny
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dyskoteki szkolne
12%
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18%

wejscie przed
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24%

Miejsce niebezpieczne zdaniem uczniéw poza szkota

Tabela 5.

Razem | Klasal | Klasall | Klasa lll

przystanek autobusowy 89 23 26 40

boisko przy przedszkolu 44 10 19 15

przy sklepie nocnym 227 77 51 99

podworko 85 32 33 20

klatki 68 29 18 21

boisko szkolne 54 20 17 17

park przy ul. Okulickiego 118 34 17 51
Inne 10

\

Miejsca najwiekszego zagrozenia poza szkolg

przystanek autobusowy
13%

park przy ul. Okulickiego|
17%

boisko szkolne —
8% '

boisko przy przedszkoly
6%

klatkil
10%

podworko|
12%

przy sklepie nocnym|
33%
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Z badan dotyczacych palenia papieroséw wynika, iz 296 (51,8%) dzieci nie pali
papierosow, przyznaje si¢ do palenia 227 (48,2%)uczniéw. Wyniki badan wskazuja, ze
sporadycznie pali 80 uczniow (14% ), czesto pali 26 uczniow (4,5% ), jest uzaleznionych 22
ucznidow (3,8%). Raz probowato pali¢ 148 (25,8%)uczniow.
W realizacji programu profilaktycznego nalezy poméc 228 osobom, aby dzieci nie weszty w
II faze¢ uzaleznienia, oraz udzieli¢ wsparcia przez wzmacnianie niepalagcym (296 uczniow).
Program powinien udzieli¢ pomocy 92% uczniow.

Tabela 6.

Palenie papieroséw
Razem | Klasal | Klasall | Klasa lll
Nigdy 296 103 97 96
czesto 26 1 10 15
raz prébowatem 148 53 a7 48
jestem uzalezniony 22 0 9 13
Od czasu do czasu 80 25 21 34

jestem uzalezniony
4%

raz probowalem
26%

Palenie papierosow

\

od czasu do czasu
14%

WO

czesto
5%

nigdy
51%

Z analizy uzyskanych materialéw badawczych wynika, iz oprdcz palenia
papieros6w uczniowie pija alkohol — 323 osoby (59,6% ). Z tego tylko raz probowato
alkoholu 131 ucznidéw (24,5%). Nigdy nie pito 219 uczniow (40,4%), sporadycznie 160
(29,5%), czesto 20 (3,7%), a przyznaje si¢ do uzaleznienia 12 (2,2% ). Nalezy udzielaé¢
wsparcia uczniom nie uzywajacym alkoholu. Program profilaktyczny powinien obejmowac i
powinien pomoc 94,4% uczniow.



Spozywanie alkoholu przez uczniéw

Tabela 7.

Razem |Klasa || Klasa Il [Klasa lll

nigdy 219 101 53 65
czesto 20 5 4 11

raz prébowatem 131 51 45 35
jestem uzalezniony 12 2 3 7
od czasu do czasu 160 29 50 81

A
Czy pijesz alkohol -
nigdy

od czasu do
czasu
30%

raz prébowalem
\ 24%

N

40%

\

czesto
4%

Z badan wynika, ze spozywanie alkoholu ma miejsce po lekcjach ( w 96%
badanych przypadkow), kiedy szkola nie ma kontroli nad uczniami. Najczgsciej na
prywatkach 37,5% (151), na podworku 25%(101), w domu u kolegi 16,1% (65 ), w domu
12% (48). Tylko sporadycznie na przerwach 4,7% (19), oraz na dyskotekach szkolnych 4,7%
(19). Informacj¢ o wynikach nalezy przekaza¢ rodzicom.

Tabela 8.

Okolicznosci spozywania alkoholu przez uczniéw
Klasa || Klasa Il [Klasa llI
na dyskotece szkolnej 19 4 6 9
na podworku 101 22 37 42
na prywatkach 151 20 59 72
na przerwach 19 4 4 11
w domu 48 18 11 19
w domu u kolegi 65 16 21 28




(" ™
W jakich okolicznos ciach pija uczniowie ?
na dyskotece
szkolnej
w domu u kol egi / 5%
16%
w domu na podworku
12 | 25%
| ’
na prywatkach
37%
na przerwach
5%
\ v

Z diagnozy wynika, ze 15% (98) badanych uczniéw mialo kontakt ze
srodkami odurzajacymi. Z czego raz probowato 6,3% (42 ucznidow ), sporadycznie
6,6% (44 ucznidow), czgsto1% (7 ucznidw), do uzaleznienia przyznaje si¢ 0,7%

(5 uczniow). I 1 II poziom programu profilaktycznego obejmuje 98,6% badanych

uczniow.
Tabela 9.
Uzywanie narkotykow
Razem |Klasa || Klasa Il |Klasa Il
nigdy 573 176 148 249
czesto 7 0 2 5
raz prébowatem 42 7 12 23
jestem uzalezniony 5 0 2 3
od czasu do czasu 44 3 12 29
;T . . ™
Czy zazywasz narkotyki 9?2
jestem uzaleiniony
1%
\ od czasu do czasu
raz prébowalem \ 7%
6%
1%
85%
. S




Z analizy danych wynika, Ze 65 ucznidéw zazywa marihuang, kleje i
rozpuszczalniki 19 ucznidéw i 12 uczniéw amfetaming.

Tabela 10.
Jakie narkotyki uzywaja uczniowie?
Razem | Klasa || Klasa Il | Klasa lll
wziewne (kleje, rozpuszczalniki ) 18 3 5 10
marihuana 65 2 13 50
amfetamina 12 1 2 9
grzyby halucynogenne 19 3 6 10
Inne 20 0 1 19
4 N
Zazywane $rodki odurzajace
wziewne (Kleje,
grzyby ] rozpusz czalniki )
halucynogenne /
. J

Najczgsciej narkotyki uczniowie zazywaja na podworku 31,1% (41 osoby), na
prywatkach 26,7% (35 uczniéw), w domu u kolegi 15,2% (20 ucznidow), na dyskotece 12,9%
(17 ucznidw), w domu 8,3% (11 uczniéw), oraz na przerwach 6% ( 8 uczniow). Nalezy
informacj¢ przekazaé rodzicom.

Tabela 11.
W jakich okolicznosciach uczniowie zazywaja narkotyki ?

Klasa I | Klasa Il [Klasa llI
na dyskotece szkolnej 19 4 6 9
na podworku 101 22 37 42
na prywatkach 151 20 59 72
na przerwach 19 4 4 11
w domu 48 18 11 19
w domu u kolegi 65 16 21 28




Miejsce zazywania narkotykow

wdomu u kolegi na dyskotece

na podworku
31%

w domu
8%

na przerwach
6%

na prywatkach
27%

Jak wynika z przedstawionych danych rodzice reaguja na zte zachowanie dzieci:
spokojnym ttumaczeniem i prosbami 44,2% (295 rodzin), czgsto tez stosuja rozne zakazy
31,2% (208 rodzin), rzadziej krzycza 17,1% (114 rodzin), strasza 3,9% (26 rodzin), bija 2%
(13 rodzin). Rodzice sg bezsilni 1,6% (14 rodzin).

Wsrdd btedéw wychowawczych wystapito obok surowego, rygorystycznego
traktowania dzieci, nadmiernie pobtazliwe oraz niekonsekwencja w poczynaniach rodzicow a
nawet bezradnosc¢ (1,6%).

Tabela 12.
Reakcje rodzicow na zte zachowanie dzieci

Razem |Klasa || Klasa Il |Klasa lll

zakazy ( ,, szlaban , ) 208 58 81 69

rozmowy w ostrym tonie ( grozby, krzyki ) 114 29 31 54

spokojne ttumaczenie i prosby o poprawe 295 117 78 100
zupetny brak zainteresowania 11 1 7
rodzice sg bezsilni na moje zte zachowanie 14 3
Bicie 13 4 4

Straszenie 26 10 5 11

. ™\

Reakcje rodzicow na zle zachowanie dzieci

zupeny brak zainteres owani




Z analizy materialu empirycznego wynika, ze znaczna cz¢$¢ ucznidéw nie ma
zapewnione] wlasciwej opieki 1 kontroli ze strony rodzicow. Zdarzyto si¢, ze badani catymi
dniami robili to, na co mieli ochote, ich czas wolny nie byt zupetnie kontrolowany. Swiadcza
o tym odpowiedzi ucznidow na pytanie: w jakich godzinach czujg si¢ zagrozeni na swoim
osiedlu. W klasach I i Il podawana jest godzina 20%° — 24 °. W klasach 111 -24% - 4%
Przebywanie w godzinach wieczornych i nocnych na podworku $§wiadczy o niewtasciwe;j

kontroli nad dzie¢mi ze strony rodzicow.

Czy dom rodzinny daje Tobie poczucie bezpieczenstwa?

Tabela 13.

Razem |Klasa || Klasa Il | Klasa lll
tak 511 172 171 168
Nie 17 4 6 7
nie wiem 55 15 15 25
4 ™
Poczucie bezpieczenstwa w rodzinie
i
\, y

Zdecydowana wigkszo$¢ dzieci czuje si¢ w domu rodzinnym bezpiecznie , jest
akceptowana i otoczona opieka. 8,6 % jest odmiennego zdania. Przyczyng tego moze by¢
alkoholizm jednego lub obojga rodzicow ( 5,3% ), przemoc i agresja ( 3,1% )

Czy w rodzinie wystepuje problem, (jaki)?

Tabela 15.

Razem [|Klasa || Klasa Il [Klasa Il
palenie papierosow 227 69 75 83
naduzywanie alkoholu 31 10 9 12
zazywanie narkotykéw 4 1 2
przemocy i agresji ( bicie, znecanie sie ) 18 6 11
inne . 7 1 5




Tabela 14.
Kiedy nie czujesz sie bezpiecznie w domu gdzie szukasz oparcia?

Razem |Klasa || Klasa Il | Klasa Il
wsrod rowiesnikow 131 32 40 59
na zajeciach dodatkowych, zorganizowanych 27 13
w grupie przykoscielnej 19 2 2 25

Przyczyna poszukiwania wsparcia wsrdd rowiesnikow w sytuacji , gdy uczniowie
nie czuja si¢ bezpiecznie w domu , moze by¢ fakt , ze mlodziez w tej fazie rozwoju szuka

kontaktow przede wszystkim z réwiesnikami.

4 )
Gdzie dzieci szukaja bezpieczenstwa ?
W grupie
przykoscielnej
wsrod
rowiesnikow
na zajeciach
dodatkowych,
zorganizowanych
. Wy




3. Cele ogolne:

informowanie o skutkach zachowan ryzykownych,
umozliwianie racjonalnego wyboru,
pomoc w rozwijaniu waznych umiejetnosci psychologicznych i spotecznych,

stwarzanie mozliwosci zaangazowania si¢ w dziatalno$¢ pozytywna np.
artystyczna, spoteczng, sportowa,

udzielanie pomocy osobom majgcym trudnosci w identyfikowaniu i
rozwigzywaniu swoich probleméw oraz wspieranie w sytuacjach

Kryzysowych.



4. Deklaracja ,,Nasza szkola bez nalogow”

POWSZECHNA DEKLARACJA PRAW UCZNIA GIMNAZJ UM NR 3 W ELKU
,NASZA SZKOLA BEZ NALOGOW"

PREAMBULA

Uwazamy za oczywiste, ze skoro wszyscy ludzie zostali stworzeni
rowni, zostali obdarzeni przez Stworce niezbywalnymi prawami, miedzy
ktorymi sg: zycie, wolno$¢, dazenie do szczescia, powinni godnie zy¢, a wiec
bez natogdw.

Obowigzkiem Granatowego Gimnazjum nr 3 w Etku jest
niedopuszczenie w tejze szkole do rozwoju natogow.

Zwazywszy na to, ze problem natogdw we wspolczesnym Swiecie
zdarza si¢ coraz czesciej 1 jest powodem ucieczek z lekcji, ktopotow w szkole,
rodzinie, podejmujemy walke z natogami.

Zwazywszy na to, ze walka z nalogami musi by¢ skuteczna,
pragniemy uczy¢ si¢, jak pokonywac swoje stabosci juz od pierwszych lat
uczeszczania do Granatowego Gimnazjum.

ARTYKUL 1.

Kazdy uczen ma prawo do zycia, wolno$ci 1 zapewnienia
bezpieczenstwa ze strony szkoty, rodziny.

ARTYKUL 2.

Kazdy uczen ma prawo do wolnego wyboru, jest obdarzony rozumem,
sumieniem, wigc powinien wystrzega¢ si¢ zla- alkoholu, papierosow,
narkotykow.

ARTYKUL 3.

Kazdy uczen powinien zna¢ swojg warto$¢ 1 umie¢ eliminowac¢ swoje
stabe strony bez pozbawiania siebie wewnetrznej wolnos$ci, nie uzalezniajac si¢
od podstepnego mordercy wszechczaséw- narkotykow, papierosow, alkoholu.

ARTYKUL 4.

Kazdy uczen ma prawo do uzyskania informacji na temat skutkow
narkomanii, nikotynizmu, alkoholizmu.



ARTYKUL S.

Kazdy uczen ma prawo do informacji o instytucjach wspierajgcych
ludzi uzaleznionych.
ARTYKUL 6.

Kazdy uczen ma prawo by¢ traktowany przez innych z godno$cig
nalezng istocie ludzkie;j.

ARTYKUL 7.

Kazdy uczen ma prawo do aktywnego uczestniczenia przynajmniej
raz w roku w akcji antynatogowej organizowanej w szkole.

ARTYKUL 8.

Kazdy uczen powinien reagowac¢ na wszelkie przejawy negatywnych
zachowan na terenie szkoty i poza nig.

ARTYKUL 9.

Kazdy uczeh powinien odmowi¢, gdy proponuja mu narkotyki,
papierosy badz alkohol. Niech o sile charakteru, o tym, czy jest si¢
akceptowanym, lubianym czy podziwianym przez innych nie $wiadcza
zachowania manifestujgce pseudodorostos¢, pseudoodwage.

ARTYKUL 10.

Kazdy uczen powinien broni¢ si¢ przed ztym wpltywem roéwiesnikow,,
a takze osob starszych od siebie, i w porozumieniu z dorostymi nawrdci¢ na
dobrg drogg tych, ktorzy wpadli juz w ,,szpony natogu".
ARTYKUL 11.

Kazdy uczen, ktory popadt w natdg, ma prawo do pomocy ze strony

swoich rowiesnikow, nauczycieli, ktorzy winni poinformowa¢ o uzaleznieniu
jego rodzicow.

Deklaracja powstata w oparciu o materiaty wypracowane przez zespoly klasowe.

Spotecznos¢ Uczniowska Gimnazjum nr 3 w Elku



5. Metody i formy pracy

METODY PRACY :

gry, zabawy, konkursy ,

debaty szkolne ,

dyskusje ,

zajecia integracyjne ,

wystawy tworczosci uczniowskiej ,
scenki rodzajowe ,

gry dramatyczne ,

pogadanki ,

biwaki, obozy integracyjne .

YVVVYVVYVVVY

FORMY PRACY :

» zespoty zadaniowe ,
» praca w grupach ,

» praca zbiorowa ,

» praca indywidualna ,
» kola zainteresowan .



6. Obszary dzialan

KOMUNIKACJA INTERPERSONALNA

AGRESJA

@ NARKOMANIA

% NIKOTYNIZM
@ ALKOHOLIZM

L PRZESTEPCZOSC

)
\ =\ Ya
B PEDAGOGIZACJA RODZICOW

=

>

~



OBSZAR: KOMUNIKACJA INTERPERSONALNA

Cele:
o e : :
% uwrazliwianie na potrzeby innych (empatia),
¢ ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania i okazywania wlasnych uczué,
¢ ksztaltowanie postaw asertywnych,
% poznawanie roznych sposobéw komunikowania sig,

¢ ksztaltowanie wlasciwych postaw miedzyludzkich

POZIOM SPOSOBY REALIZACJI ODPOWIEDZIALNI UWAGI
I 1. debaty szkolne SuU

2. lekcje przedmiotowe wszyscy nauczyciele
3. lekcje wychowawcze wychowawcy
4. kola zainteresowan opiekunowie kot
5. dni integracji klasowej wychowawcy, pedagog
6. Dni Rodziny osoby wyznaczone
7. akcje antynatogowe SU, wychowawcy
8. biwaki klasowe wychowawcy i chetni
9. dyskoteki klasowe nauczyciele
10.Wigilia klasowa
11.walentynki klasowe
12.mikotajki klasowe
13.wycieczki klasowe
14.wolontariat




15.spotkania SU
16. spotkania ze specjalistami réznych dziedzin

SU, opiekunowie SU
dyrekcja, pedagog

Organizowa¢, umawia¢ na:
1. spotkania z pedagogiem,
2. spotkania z psychologiem
~~ grup¢ klasowg
~~ jednostke
~~ rodzicoOw 1 dziecko

pedagog, dyrektor,
wychowawcy
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OBSZAR : AGRESJA

zapoznanie wychowawcow z modelem postgpowania z ofiarg i sprawcg przemocy.
opracowanie programu przeciwdzialania przemocy, aktywny udzial w realizacji i ewaluacja.
pokazanie innego sposobu rozwigzywania konfliktu.
wieksze umiejgtno$ci w reagowaniu na przemoc.

zwrocenie uwagi rodzicom na problem agresji wérod mtodziezy oraz z konsekwencjami wobec sprawcow.
nauka innych rodzajéw zachowan.

POZIOM

SPOSOBY REALIZACJI

ODPOWIEDZIALNI

UWAGI

1.Spotkania dla nauczycieli (zajecia
prowadzone przez doradcow z EODN)

nauczyciele
dyrekcja

a)

b)

zapoznanie z
modelem
postepowania z
ofiarg 1 sprawca
przemocy;
zapoznanie ze
srodkami
zaradczymi na
poziomie szkoty,
klasy, ucznia -
pomoc i wsparcie
dla rodzicow ze




2.0rganizacja grupy inicjatywnej wsrod
nauczycieli

3.Spotkania dla dzieci poswigcone agres;ji.

4.Doskonalenie i samodoskonalenie
nauczycieli.

5.Spotkania z rodzicami.

chetni nauczyciele

wychowawcy,pedagog
osoby prowadzace
zajecia

wychowawcy

strony szkoty
(uwzgledni¢
pomoc
psychologa i
psychoterapeuty).

- wypracuja jednolite
sposoby postepowania
dla nauczycieli;

- zapoznac ze
sposobami agres;ji
stosowanymi przez
uczniow, ustali¢ w
szkole sposob
postepowania z takimi
uczniami,

- w ramach lekcji
wychowawczych;

- materiaty na dwoch
kasetach o asertywnosci

- literatura fachowa

- uczestnictwo w
zajeciach poswigconych
problemowi agresji.

- zajecia prowadzona




6.Systematyczne rozmowy z ofiarami i
Ssprawcami przemocy.

7.Wigksza kontrola podczas przerw, czestsze
interwencje.

funkcjonariusz policji
/po uzyskaniu jego
zgody lub
przetozonych/,

pedagog , dyrekcja

pedagog , wychowawcy
dyrekcja

przez policjanta (ds.
nieletnich,
dzielnicowego);
- wychowawcy na
zebraniach rodzicow
przekazuja informacje o
sposobach rozwigzania
problemu mobbingu;
- podjetych decyzjach w
sprawie sprawcow
przemocy (nie
ukrywanie aktow
agresji na terenie
szkoty, gdyz to
rozzuchwala sprawcow
— czuja si¢ bezkarni).

- przekazywanie
podjetych decyzji
(podpisanie kontraktu z
uczniem w sprawie
zmiany jego
zachowania),

- reagowanie na
niewlasciwe
zachowanie uczniow.




OBSZAR : NARKOMANIA

Cele :

+¢ dostarczenie wiedzy na temat narkotykow

¢ uswiadomienie skutkéw zazywania narkotykow

¢ wzmocnienie poczucia wlasnej wartosci

¢ ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach

¢ ksztaltowanie umiejetnosci odmawiania

¢ dostarczanie informacji o instytucjach udzielajacych pomocy

POZIOM SPOSOBY REALIZACJI ODPOWIEDZIALNI UWAGI
I 1.Pogadanka na temat : ,,O narkotykach prawie wychowawcy

wszystko”. pielegniarka
-rodzaje narkotykow — dilerzy pracownik PPP, policji
-przyczyny si¢gania po narkotyki dyrekcja

-skutki zazywania narkotykow
-aspekty prawne.

2. Sztuka teatralna — ,, Nie narkotykom ”’

3. Debata nad obejrzang sztukag

4. Konkurs plastyczny pt. ,, Precz z narkotykami

opiekun kota
teatralnego
wychowawcy , SU

nauczyciele sztuki

Zorganizowanie
wystawy




5. Deklaracja ,, Nie natogom ”

6.Warsztaty pt.” Uczymy si¢ mowi¢ <nie>"
- scenki rodzajowe — metoda
symulacyjna

chetni nauczyciele , SU

wychowawcy

nauczyciele j.polskiego
religii

pokonkursowej

1.Warsztaty dla rodzicéw — ,,Jak rozpozna¢, czy
dziecko bierze”? Jak pomoc dziecku — warsztaty

2 Przedstawienie teatralne lub film pt. ,,Dzieci z
dworca ZOO”

,,» Decyzja nalezy do Ciebie”- debata (ew. scenki
odgrywane przez uczniow )

3. Spotkanie z terapeutka , bylem narkomanem

4. Opracowanie broszurki pt. ,,Narkotyki”

5. Spotkanie z lekarzem na temat skutkéw
zazywania narkotykow.

6. Obejrzenie filmu ,,Epitafium dla narkomana”

1 dyskusja wg Zalaczonego do kasety
scenariusza

Dyrekcja , pedagog,
Terapeuta

Opiekun kota

teatralnego lub

wychowawcy
Pedagog

Dyrekcja , pedagog
Terapeuta
Wychowawcy

Pedagog

Pedagog

Kaseta video u
pedagoga




OBSZAR: NIKOTYNIZM

Cele :
¢ dostarczenie wiedzy o szkodliwosci palenia.
¢ uswiadomienie skutkéw palenia tytoniu.
¢ ksztaltowanie umiejetnosci odmawiania.
¢ wdrazanie ,,mody na niepalenie”.
POZIOM SPOSOBY REALIZACJI ODPOWIEDZIALNI UWAGI
I 1. Lekcje wychowawcze na temat szkodliwosci | Wychowawcy Literatura ,, Rzu¢
palenia palenie razem z nami -
Opracowanie pod
kierunkiem
prof.Witolda
Zatonskiego , centrum
Onkologii w Warszawie
2. Lekcje biologii na temat szkodliwosci Nauczyciele
palenia ,,Wptyw palenia tytoniu na organizm
cztowieka”. Wychowawcy
3. Spotkania z pielegniarka szkolna na temat
palenia papierosow. Wychowawcy
4. Lekcje wychowawcze ksztaltujace
umiejetnos¢ odmawiania. Wychowawcy




5. Pogadanki dla rodzicéw na temat zjawiska
nikotynizmu w szkole oraz skutkéw palenia
papierosow przez mtodego cztowieka.

6. Zajecia kota dyskusyjnego poswigcone
paleniu.

7. Ogolnoszkolny konkurs na plakat
,Papierosom - nie !”.

8.Przygotowanie spektaklu pt. ,,Oskarzony —
papieros”.

9. Akcje antynalogowe

Opiekunowie kota
Nauczyciele biologii i
plastyki

Cztonkowie kota
teatralnego ,
nauczyciele biologii
SU , wychowawcy

1. Rozmowy indywidualne uczniow z
pedagogiem.
2. Wspolpraca z rodzicami uczniéw palgcych.

3. Uswiadomienie rodzicoOw o konieczno$ci
wizyty z dzieckiem u wlasciwego specjalisty
(psychologa, terapeuty, lekarza).

Pedagog , wychowawca
Pedagog , rodzice ,
wychowawca

Pedagog , wychowawca




OBSZAR : ALKOHOLIZM

Cele :
¢+ dostarczenie wiadomosci na temat wptywu alkoholu na organizm cztowieka ,
¢ uswiadomienie skutkéw picia alkoholu ,
¢ ksztaltowanie umiejetnosci asertywnego zachowania w sytuacjach trudnych ,
¢ dostarczenie informacji o instytucjach udzielajacych pomocy.
POZIOM SPOSOBY REALIZACJI ODPOWIEDZIALNI UWAGI
I . Lekcje wychowawcze po§wigcone Wychowawca
szkodliwos$ci spozywania alkoholu
. Spotkania z pielegniarkg szkolng na temat | Wychowawca
alkoholu
. Lekcje biologii na temat szkodliwos$ci picia | Nauczyciele biologii Il klasy

alkoholu

. Konkurs na plakat ,, Dzigkuje , nie pije !

. Zajecia kota dyskusyjnego poswigcone

problemowi alkoholizmu wsrod mtodziezy

. Lekcje wychowawcze poswigcone

asertywnosci

. Rozmowa z rodzicami w czasie wywiadoéwki

na temat picia alkoholu przez dzieci i
mtodziez

. Prowadzenie na terenie szkoty akcji

antynalogowych

Nauczyciele biologii i
plastyki
Opiekunowie kota

Wychowawcy

Wychowawcy

Wychowawcy , SU

A. Pacewicz , Jak
pomoc dziecku nie pic
Warszawa 1994




1. Indywidualne rozmowy z uczniem.
2. Rozmowy z rodzicami

Pedagog , wychowawca
Pedagog, wychowawca




OBSZAR : PRZESTEPCZOSC

Cele:
% uswiadomienie mtodziezy istoty czynow przestepczych
% poznanie spotecznych skutkéw przestepczosci
% uwrazliwienie na zlo dziejace si¢ wokot nas
¢ ksztalcenie umiejetnosci zachowania si¢ w sytuacjach gdy jestesmy $wiadkami przestepstwa
¢ ksztaltowanie postaw sprzeciwu wobec agresji
POZIOM SPOSOBY REALIZACJI ODPOWIEDZIALNI UWAGI
I 1. Lekcje wychowawcze Wychowawcy
2. Lekcje przedmiotowe Nauczyciele
przedmiotow
3. Debaty klasowe i szkolne Wychowawcy,
dyrekcja, SU, kota
4. Pogadanki z osobami zajmujgcymi si¢ Pedagog, wychowawcy,
przestepczoscia dyrektor szkoty
5. Konkursy plastyczne i poetyckie n-le plastyki, polonisci,
S.U
6. Hapeningi S.U., Kolo teatralne
I 1. Rozmowy profilaktyczne Wychowawcy,

pedagog, dyrekcja

2. Pogadanki na temat konsekwencji czynow | Pedagog, dzielnicowy,
przestepczych pracownicy instytucji




zajmujacych sie¢
przestepczoscia

3. Szkolne grupy wsparcia Nauczyciele ,pedagoga,
rodzice

4. Lekcje wychowawcze wychowawcy,
zaproszeni goscie

5. Prace spoteczne na rzecz szkoty dyrekcja, wychowawcy,
kierownik gospodarczy,
pedagog, nauczyciele




OBSZAR : PEDAGOGIZACJA RODZICOW

Cele :

% ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania patologii.
% ksztaltowanie umiejetnosci zapobiegania patologii.

X/

¢ uswiadomienie skutkow prawnych.

X/

¢ zapoznanie z instytucjami udzielajgcymi pomocy w sytuacjach zagrozenia, opoznianie kontaktu z uzywkami.



POZIOM

SPOSOBY REALIZACJI

ODPOWIEDZIALNI

UWAGI

w zakresie narkomanii
1) Zapraszanie rodzicOw na lekcje
wychowawcze poswiecone problematyce
zazywania narkotykow przez mtodziez
gimnazjalng
spotkania informacyjne z uczniami i rodzicami
uczniow poszczegolnych klas

2) zorganizowanie cyklu spotkan
informacyjnych ze specjalistami z tej
dziedziny

o skutki zazywania

e mechanizmy uzaleznienia

e gdzie szuka¢ pomocy

Wychowawca

Pedagog szkolny

- opracowanie
scenariuszy lekcji;

- zapraszanie
rodzicOw na imprezy
szkolne poswigcone
problematyce
uzaleznien

- wprowadzenie na
zebraniach form
aktywizujacych
rodzicow : praca w
grupach nad
rozwigzaniem
zadanych
problemow.
-wprowadzenie
zwyczaju
kontaktowania si¢
telefonicznego z
domem w przypadku
nieobecnosci ucznia.




3) organizacja spotkania z rodzicami na temat :
,Jak rozpozna¢ czy dziecko siega po
narkotyki

e jakie sg konsekwencje natlogow, rodzice
otrzymujg pisemng informacj¢ o zmianach
stanu fizycznego.

e gdzie szuka¢ pomocy

e stowniczek slangu

Pedagog
szkolny,wychowawcy

4) Warsztaty edukacyjne dla rodzicow
zainteresowani poszerzeniem wiedzy i
umiejetnosci radzenia sobie z problemem
narkotykow.

5) Cykle spotkan po§wigconych umiejetnosci
komunikacji /rodzice — dziecko, nauczyciel —
rodzic/

e sposoby radzenia sobie w sytuacjach
trudnych

e sztuka mowienia ,,NIE”

6) Uzyskanie zgody rodzicow na
przeprowadzenie testow w przypadku
zazywania narkotykow.

Pedagog

Pedagog , wychowawca

Dyrekcja , pedagog

Uczenie
podejmowania
satysfakcjonujacych
kontaktow,
rozwigzywania
konfliktow.
Materiaty
edukacyjne + film
o krytyka
konkretnych
zachowan, nie
osoby dziecka;
e przekazywanie
informacji w
odpowiednim
miejscu i czasie;
e rozmowy w
catkowitym




spokoju;

e nie podwazanie
wiary, e sg
dobrymi
rodzicami

e wspdlne
rozwigzywanie
problemow

w zakresie agresji
1) praca z klasg i rodzicami nad normami
dotyczacymi nie uzywania przemocy
e tworzenie dobrego klimatu wokot
wspolpracy w redukowaniu zjawisk agresji

Wychowawcy

W czasie lekcji
wychowawczych i
spotkan z rodzicami

1) Zorganizowanie cyklu spotkan
poswieconych agres;ji i ich przyczynom

e przeciwdziatanie zachowaniom agresywnym

e dostarczanie informacji rodzicom o
zagrozeniach 1 zachowaniach w sytuacji
zagrozenia

e nadzorowanie miejsc, w ktorych najczesciej
wydarzaja si¢ zjawiska agresji 1 przemocy

2) Zorganizowanie spotkan z przedstawicielami
policji lub strazy miejskiej
e ksztaltowanie zachowan bezpiecznych w

Specjalisci z tego
zakresu, pedagog

Dyrekcja , pedagog

Poinformowanie o

sankcjach karnych

grozacych sprawcy
zdarzenia




sytuacjach zagrozenia
radzenie sobie z cudzg 1 wlasng agresja

w zakresie nikotynizmu
1) Spotkanie z rodzicami

skala zjawiska 1 szkodliwosci palenia
doskonalenie wiedzy o szkodliwos$ci palenia

2) Zorganizowaé spotkanie, szkolenie ze

specjalista w tym zakresie

dlaczego palenie zagraza zdrowiu

czy palenie zagraza tylko zdrowiu
bilans spoteczny 1 ekonomiczny palenia
jak zmniejszy¢ szkodliwos¢ tytoniu

Wychowawcy

Na zebraniach , w
czasie lekcji
wychowawczych

w zakresie alkoholizmu
1) zorganizowanie spotkan z rodzicami i

uswiadomienie jak niebezpieczne jest picie
alkoholu przez mtodziez szkolna.

ukazanie mozliwosci powstrzymywania
mtodego cztowieka od siegania po alkohol.
podstawowym przyktadem wiasciwego 1
zdrowego zachowania powinna by¢ rodzina
Rodzina gtdownym nosicielem wartosci dla
dziecka

Brak porozumienia mi¢dzy rodzicami, a
dojrzewajacym dzieckiem, podatnym na
wplywy rowiesnikow to jedna z przyczyn
siggania po alkohol.

pedagog
przedstawiciel poradni
antyalkoholowej




2) Wyeksponowanie skutkow picia alkoholu
przez mtodziez, , uzaleznienie — fazy
skutki natychmiastowe

skutki dtugotrwate

skutki ekonomiczne

agresja

3) Opis etapow uzaleznienia od alkoholu.
Przeprowadzi¢ ankiete wsrdd uczniow ,,Czy
dotyczy ciebie problem picia alkoholu ?”.

Zespot nauczycieli

Wyniki przedstawié
rodzicom

POZIOM I11

Dzialania zapobiegajace powrotowi do dysfunkcji:
» Socjoterapia.

» Stata wspotpraca z rodzicami.

> Stata wspotpraca z terapeutami, Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng, innymi instytucjami.




7. Narzedzia ewaluacyjne

Autorzy programu profilaktycznego proponujg wypelnienie przez
uczniow tej samej ankiety na poczatku i pod koniec trzyletniego cyklu
ksztatcenia. Ich wyniki postuzg do ewaluacji 1 naniesienia ewentualnych zmian
W programie.

Proponujemy rowniez karty ewaluacji poszczegdlnych dziatan.

1. Zalacznik nr 1 — Karta ewaluacji zaje¢ dla ucznia

2. Zalacznik nr 2 — Karta ewaluacji zaje¢ dla ucznia

3. Zalagcznik nr 3 — Karta ewaluacji zaje¢ dla ucznia

4. Zatacznik nr 4 — Karta ewaluacji zaje¢ dla ucznia / semestralna /
5. Zalagcznik nr 5 — Karta ewaluacji zaje¢ dla rodzica

6. Zalacznik nr 6 — Ankieta do ucznia

7. Zalacznik nr 7 — Ankieta dla nauczycieli

8. Zalacznik nr 8 — Notatnik profilaktyczny wychowawcy klasy

9. Zalacznik nr 9 — Rejestr dzialan profilaktycznych



Zalacznik nr 1
Karta ewaluacji zaje¢ dla ucznia

TemMAt ZAJEC: ..vveeeiiieeiiee ettt e
DALA ..o
ProwadzaCy: .....oveeeiieeieeeee et e

Wyraz swojq opini¢ o lekcji.



Zalacznik nr 2

Karta ewaluacji zaje¢ dla ucznia

TEMAL ZAJEC: ..eenvieiieeiieeieeete ettt ettt et
DA ..
ProwadzZacy: .....oovieiiieieeceeee e

Wypelnij przed zaje¢ciami !

Po dzisiejszych zajeciach oczekuje:

Wypehnij po zaje¢ciach !

1. Czy Twoje oczekiwania spehity si¢ ?
TAK NIE

2. Jezeli nie, to co nalezatoby zmieni¢ ?



Zalacznik nr 3

Karta ewaluacji zaje¢ dla ucznia
TEMAL ZAJEC: ..eiivieiieeiiieeieeete ettt ettt et

D7 - W PP PTPPRRR
PrOWAAZACY: ...evivieiiieiieciieeteeie ettt sae e saeenne e

1. Czego nauczyta$ (-e$) si¢ w trakcie zajec ?

2. Czy forma pracy na lekcji odpowiadata Ci ?
TAK NIE

3. Co Ci si¢ podobato ?

Ocen w skali stopni szkolnych.
5. Jak oceniasz atmosfer¢ na zajeciach ?
1 2 3 4 5 6
6. Jak oceniasz Swoje zaangazowanie na zajeciach ?
1 2 3 4 5 6
7. Jak oceniasz postawe nauczyciela ?

1 2 3 4 5 6



Zalacznik nr 4

Karta ewaluacji zaje¢ dla ucznia (semestralna)

TemMAt ZAJEC: ..uvieieiieeiiee ettt
DaALA ..o
ProwadzaCy: .....oeeeeiieeieeeee e e s

Ocen w skali stopni szkolnych.
1. Czy omawiane tematy na godzinach wychowawczych byty dla Ciebie interesujace ?
1 2 3 4 5 6
2. Czy metody i formy pracy stosowane na zaj¢ciach odpowiadajg Ci ?

1 2 3 4 5 6

3. Jakie metody i formy pracy uwazasz dla siebie za najlepsze ?

5. Wymien dwa tematy, ktére wedlug Ciebie powinny by¢ omdéwione na zajeciach
wychowawczych.



Zalacznik nr 5

Karta ewaluacji zaje¢ dla rodzica
TEMAL ZAJEC: ..eiivieiieeiiieeieeete ettt ettt et

DA ..
Prowadzacy: .....ooovieiiieieieieeee e

1. Czy uczestniczyl (a) Pan (i) kiedykolwiek w zajeciach wychowawczych swojego
dziecka ?
TAK NIE
Prosze oceni¢ w skali stopni szkolnych.
2. Czy omawiany na dzisiejszych zajeciach temat byt wedtug Pana (i) interesujacy ?
1 2 3 4 5 6
3. Jak ocenia Pan (i) zaangazowanie swojego dziecka na dzisiejszych zajg¢ciach ?
1 2 3 4 5 6
4. Jak ocenia Pan (i) swoje zaangazowanie ?
1 2 3 4 5 6
5. Jak ocenia Pan (i) przygotowanie nauczyciela do zaj¢é ?
1 2 3 4 5 6
6. Jak ocenia Pan (i) atmosfer¢ na zajeciach ?
1 2 3 4 5 6

7. Prosze zaproponowac¢ swoje tematy na godziny wychowawcze.



Zalacznik nr 6

DROGI UCZNIU !

Ankieta, ktorg masz przed soba przygotowana zostata przez Zespol d /s Profilaktyki Uzaleznien w ramach
prac zwiazanych z przystapieniem Gimnazjum nr 3 w Elku do ogoélnopolskiego konkursu |, Szkota z klasq ..
Szczerze wyraz swoja opinig, a to ufatwi opracowanie form pomocy. Wybrana odpowiedz zaznacz znakiem X

w odpowiedniej kratce.

1. Jak czujesz si¢ w szkole ?

dobrze il
zle u
nie zawsze dobrze IS

2. Z jakimi przejawami negatywnych zachowan spotykasz si¢ w szkole ?

bojki o
kradzieze
zastraszanie

wymuszanie

Oy

jestes obrazany
nie spotykasz si¢

inne

3. Jak czgsto spotykasz si¢ z wyzej wymienionymi przejawami negatywnych zachowan ?

czesto O czasami O

4. Wskaz miejsca najwigkszego zagrozenia w szkole:

toalety szkolne d
wejscie przed szkola -
dyskoteki szkolne o

5. Wskaz miejsca najwiekszego zagrozenia poza szkola;
przystanek autobusowy O
boisko przy przedszkolu C
przy sklepie nocnym
podworko

[

nigdy

szatnia
sklepik szkolny
droga do szkoty i do domu

klatki
boisko szkolne
park przy ul. Okulickiego

6. W jakich godzinach czujesz si¢ na swoim osiedlu najbardziej zagrozony ?

migdzy godzing .............. a godzing

7. Czy palisz papierosy ?
nigdy
czesto

raz probowatem
jestem uzalezniony

[

8. Czy pijesz alkohol (piwo, wodke, inne ) ?
nigdy a
czesto a

raz probowalem
jestem uzalezniony

9. Czy zazywasz $rodki odurzajace ?
nigdy
czesto

raz probowafem
jestemn uzalezniony

03

10. Jezeli zazywasz $rodki odurzajace, to jakie ?

wziewne (kleje, rozpuszczalniki ) [0
marihuana [
amfetamina 5

11. W jakich okolicznosciach pijesz alkohol ?
na dyskotece szkolnej 0
na podworku
na prywatkach

12. W jakich okolicznosciach zazywasz srodki odurzajace 7
na dyskotece 7l
na podwdrku :
na prywatkach

| od czasu do czasu
]
4 od czasu do czasu
u]
0 od czasu do czasu
]

grzyby halucynogenne
INNE ...

na przerwach
w domu
w domu u kolegi

na przerwach 0]
w domu ]
w domu u kolegi r



13. Czy w Twojej rodzinie wystepuje problem ?
palenie papierosow [
naduzywanie alkoholu I
zazywanie narkotykow L
przemocy i agresji ( bicie, zngcanie sie ) 0

14 Jak rodzice reaguja na Twoje zfe zachowanie ?
zakazy ( ,, szlaban |, )
rozmowy w ostrym tonie ( grozby, krzyki )
spokojne thumaczenie i prosby o poprawe
zupetny brak zainteresowania
rodzice s bezsilni na moje zte zachowanie
bicie
straszenie

™

Jooonc

I

15. Czy rodzina daje Ci poczucie bezpieczenstwa ?
tak O nie g nie wiem

16. Jezeli rodzina nie daje Ci poczucia bezpieczefistwa, to szukasz go:

wsrod rowiesnikow O
na zajgciach dodatkowych, zorganizowanych ]
w grupie przykoscielnej 0



Zalacznik nr 7

Ankieta dla nauczycieli

Celem niniejszej ankiety jest zebranie informacji na temat wystepujacych u uczniow
zachowan ryzykownych oraz efektywnosci stosowanych do tej pory dziatan profilaktycznych.
Informacje te pomoga w opracowaniu programu profilaktycznego szkoty.

1) Wypehnij tabelg, korzystajac z wiasnych obserwacji i danych pochodzacych od nauczycieli uczacych w
Twojej klasie.

Lp. |Rodzaj zachowania ryzykownego Liczba uczniow Przejawy tych zachowan
przejawiajaca
zachowania

1. Zachowania agresywne

2. Lekcewazenie obowigzkow szkolnych

3. Lekcewazenie zasad bezpieczenstwa

4, Przypadki kradziezy

5. Palenie papieroséw

6. Picie alkoholu

7. Przypadki zazywania narkotykow

8. Przejawy dyskryminacji réwiesniczej

9. Uleganie wplywom

10. Inne ( jakie ):

2) Ktore z wymienionych w tabeli zachowan stanowig Twoim zdaniem najwazniejszy problem ? ( Wpisz
numery zachowan wymienionych w tabeli w kolejnos$ci ich waznosci ):

WV SKAIT KIASY & oottt
W skali cate] SZKOLY: ..ooviieiiiiiiceeceee et

3) Jak oceniasz efektywnos¢ dziatan profilaktycznych prowadzonych w Twojej klasie ?
( Wypisz stosowane formy dziatan i ocen ich efektywnos¢ w skali 0 -5 ):



Notatnik profilaktyczny wychowawcy klasy

Zalacznik nr 8

Rejestr zachowan ryzykownych stwierdzonych u uczniow

Lp

Rodzaj
zachowania
ryzykownego

Uczniowie przejawiajacy zachowania ryzykowne w klasie Razem

Zachowania
agresywne

Lekcewazenie
obowigzkow
szkolnych

Lekcewazenie
zasad
bezpieczenstwa

Przypadki
kradziezy

Palenie
papierosow

Picie alkoholu

Uzywanie
narkotykow

Przejawy
dyskryminacji
réwiesniczej

Ulegtosc
wptywom

Razem




Rejestr dziatan profilaktycznych

Zalacznik nr 9

Dzialania

Termin
realizacji

Realizatorzy

Osiggnigte
efekty

Uwagi dot.
zrealizowanych
dziatan




8. Wazne adresy, wazne telefony

Instytucje oraz organizacje wspOtpracujace ze szkotg 1 rodzinami:

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej
Etk , ul.Pitsudskiego 6
Tel. 621 23 81

Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
Urzad Miasta Etk,ul.Pitsudskiego4
Tel. 61092 51

Dom Dziecka im. red. G. Aleksandrowicza
Etk , ul. Wojska Polskiego 45
Tel. 621 23 36

Katolicki Osrodek Adopcyjno-Opiekunczy
Etk , ul.3 Maja 10
Tel. 621 38 25

Powiatowa Poradnia Psychologicznno-Pedagogiczna
Efk , ul. Kajki 8
Tel. 610 27 47

Poradnia Leczenia Uzaleznien
Etk , ul. Pitsudskiego 27 / Ptywalnia Miejska/
Tel. 610 20 37

Komenda Powiatowa Policji w Elku
Etk , ul.Chopina 10
Tel. 621 82 00

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
Etk , ul. Pitsudskiego 5
Tel. 621 15 50

Warsztaty Terapii Zaje¢ciowej w Elku
Etk , ul. Stowackiego 21
Tel. 610 44 66



,Nadzieja” specjalistyczna Poradnia Zycia Rodzinnego
Etk , ul. 3 Maja 10
Tel. 621 44 66

Izba Wytrzezwien w Elku
Etk , ul. Jaéwingdw 2
Tel. 610 49 46

Fundacja Pomocy Dzieciom im. Sw. Dominika Savio
Etk , ul. Pitsudskiego 8
Tel. 610 28 90

Towarzystwo Przyjaciol Dzieci — Zarzad Miejski w Elku
Elk , ul. Mateckich 3
Tel. 610 30 26

Salezjanska Organizacja Sportowa
Stowarzyszenie Lokalne SL ,,SALOS”
Etk , ul. Swierkowa 8

Tel. 620 49 33

Sad Rejonowy w Elku

[T Wydziat Rodzinny i Nieletnich
Elk , ul. Mateckich 4

Tel. 621 36 95



(o]
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